
Polisi Ymgartrefu
Meithrinfa Ddydd a Crèche Bijou, Y Bont-faen

Perchennog polisi: Nursery Manager / Rheolwr y Feithrinfa Fersiwn: 2.0

Adolygwyd ddiwethaf: June 2026 / Mehefin 2026 Adolygiad nesaf: June 2027 / Mehefin 2027

Cymeradwywyd gan: Samantha Rennison, Responsible Individual / Unigolyn Cyfrifol

1. Datganiad Polisi

Mae Meithrinfa Ddydd a Crèche Bijou wedi ymrwymo i sicrhau bod pob plentyn yn profi pontiad cynnes,
tyner a chadarnhaol i fywyd meithrinfa. Rydym yn deall bod dechrau meithrinfa yn garreg filltir sylweddol i
blant a rhieni, ac rydym yn gofalu'n fawr i wneud y broses hon mor gyfforddus â phosibl.

Llywir y polisi hwn gan Safonau Gofynnol Cenedlaethol 2016; Cwricwlwm i Gymru 2022 (Maes Dysgu Llesiant);
Gweithdrefnau Diogelu Cymru 2019; a chanllawiau AGC.

2. Ein Dull

Mae ein dull wedi'i ysbrydoli gan Montessori yn cydnabod bod pob plentyn yn unigryw a bydd yn
ymgartrefu ar eu cyflymder eu hunain. Nid ydym byth yn brysio plentyn drwy'r broses ymgartrefu.

3. Cyn Dechrau

Ymweliad cartref (dewisol): Gall y person allweddol gynnig ymweliad cartref
Ymweliad cyn dechrau: Mae rhieni a'r plentyn yn ymweld â'r feithrinfa i archwilio'r amgylchedd
Casglu gwybodaeth: Mae rhieni yn cwblhau'r ffurflen "Popeth Amdanaf i"
Dyrannu person allweddol: Dyrennir person allweddol i bob plentyn

4. Sesiynau Ymgartrefu

Rydym yn cynnig rhaglen ymgartrefu hyblyg wedi'i theilwra i bob plentyn:

Sesiwn 1 (1 awr): Mae'r plentyn a'r rhiant yn aros gyda'i gilydd i archwilio'r amgylchedd
Sesiwn 2 (1-2 awr): Mae'r rhiant yn aros yn fyr ac yna'n gadael am gyfnod byr
Sesiwn 3 (2-3 awr): Mae'r rhiant yn gadael ac yn casglu; mae'r plentyn yn aros am gyfnod hirach
Sesiwn 4 (hanner diwrnod): Mae'r plentyn yn aros am sesiwn hanner diwrnod
Sesiynau llawn: Mae'r plentyn yn pontio i'w sesiynau llawn archebedig

Mae'r camau hyn yn hyblyg. Nid oes tâl ychwanegol am sesiynau ymgartrefu.
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5. Yn Ystod y Cyfnod Ymgartrefu

Mae'r person allweddol yn darparu sylw penodol a gofal cyson
Mae croeso i rieni ffonio ar unrhyw adeg
Mae cysurwyr, teganau hoff neu luniau teulu o gartref yn cael eu croesawu
Anogir arferion ffarwelio — ffarwel cyson a chadarnhaol sy'n helpu plant deimlo'n ddiogel

6. Plant ag Anghenion Ychwanegol

Lle mae gan blentyn anghenion dysgu ychwanegol (ADY), addasir y rhaglen ymgartrefu mewn partneriaeth
â rhieni, y Cydlynydd ADY a gweithwyr proffesiynol allanol.

7. Pan fydd Plentyn yn Ei Chael Hi'n Anodd Ymgartrefu

Bydd y person allweddol a'r rhiant yn cwrdd i drafod strategaethau
Gellir cynnig sesiynau ymgartrefu ychwanegol
Gellir ceisio cyngor gan yr ymwelydd iechyd os yn briodol

Meithrinfa Ddydd a Crèche Bijou
Unigolyn Cyfrifol: Samantha Rennison

Cofrestru AGC: W15/00001742 · Rhif Cwmni: 11468667

48A Eastgate, Cowbridge, CF71 7AB · 01446 396 000 · cowbridge@bijou-nursery.com
AGC: W15/00001742 · Cwmni: 11468667 · www.bijou-nursery.com
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