
Polisi Trais Domestig, Cam-drin ar Sail Anrhydedd
a Phriodasau Gorfodol

Meithrinfa Ddydd a Crèche Bijou, Y Bont-faen

Perchennog polisi: Nursery Manager / Rheolwr y Feithrinfa Fersiwn: 2.0

Adolygwyd ddiwethaf: June 2026 / Mehefin 2026 Adolygiad nesaf: June 2027 / Mehefin 2027

Cymeradwywyd gan: Samantha Rennison, Responsible Individual / Unigolyn Cyfrifol

1. Datganiad Polisi

Mae Meithrinfa Ddydd a Crèche Bijou yn cydnabod bod cam-drin domestig, cam-drin ar sail anrhydedd
(HBA), a phriodasau gorfodol yn faterion diogelu difrifol a all niweidio plant yn uniongyrchol ac yn
anuniongyrchol. Rydym wedi ymrwymo i adnabod, cefnogi a diogelu plant a theuluoedd yr effeithir arnynt
gan y materion hyn.

Mae'r polisi hwn yn cydymffurfio â Deddf Cam-drin Domestig 2021; Deddf Troseddau Difrifol 2015; Gweithdrefnau
Diogelu Cymru 2019; Deddf Trais yn erbyn Menywod, Cam-drin Domestig a Thrais Rhywiol (Cymru) 2015; Deddf Plant
1989 a 2004; a chanllawiau AGC.

2. Diffiniadau

2.1 Cam-drin Domestig

Unrhyw ddigwyddiad neu batrwm o ymddygiad rheolaidd, gorfodol, bygythiol, trais neu gam-drin. O dan
Ddeddf Cam-drin Domestig 2021, mae plant sy'n gweld, clywed neu brofi effeithiau cam-drin domestig
yn cael eu cydnabod fel dioddefwyr yn eu rhinwedd eu hunain.

2.2 Cam-drin ar Sail Anrhydedd (HBA)

Casgliad o arferion a ddefnyddir i reoli ymddygiad o fewn teuluoedd neu grwpiau cymdeithasol i amddiffyn
credoau diwylliannol a chrefyddol canfyddedig a/neu anrhydedd.

2.3 Priodas Orfodol

Priodas lle nad yw un neu'r ddau berson yn cydsynio neu'n gallu cydsynio i'r briodas, a defnyddir pwysau
neu gam-drin. Mae hon yn drosedd yn y DU.

3. Effaith ar Blant

Niwed corfforol (uniongyrchol neu achlysurol yn ystod digwyddiadau treisgar)
Niwed emosiynol a seicolegol, gan gynnwys gorbryder, iselder a PTSD

• 
• 

1



Profiadau Niweidiol yn ystod Plentyndod (ACEs) gydag effeithiau hirdymor
Newidiadau ymddygiadol gan gynnwys ymosodol, encilgar, neu atchweliad
Aflonyddu ymlyniad ac anhawster ffurfio perthnasoedd

4. Adnabod yr Arwyddion

Anafiadau anesboniadwy i blentyn neu riant/gofalwr
Ymddygiad ofnus neu bryderus o amgylch oedolion penodol
Absenoldebau mynych neu gyrraedd yn hwyr/casglu'n gynnar
Newidiadau mewn ymddygiad — encilio, ymosodol, atchweliad
Rhiant yn ymddangos yn ofnus, yn bryderus neu â chlwyfau gweladwy

5. Ein Hymateb

Rydym yn trin pob datgeliad o ddifrif ac yn ymateb yn sensitif
Nid ydym yn ceisio cyfryngu rhwng dioddefwr a'r troseddwr honedig
Rydym yn blaenoriaethu diogelwch y plentyn a'r rhiant/gofalwr di-gam-drin

6. Gweithdrefn Adrodd

Adrodd pryderon i'r PDD ar unwaith
Mewn achosion o berygl uniongyrchol, ffoniwch 999
Ar gyfer priodas orfodol: cysylltwch â'r Uned Priodas Orfodol ar 020 7008 0151
Ar gyfer HBA: PEIDIWCH â mynd at y teulu — cyfeiriwch yn uniongyrchol at yr heddlu

Cysylltiadau Allweddol

Llinell Gymorth Genedlaethol (Byw Heb Ofn Cymru) 0808 801 0800

Uned Priodas Orfodol 020 7008 0151

Heddlu Argyfwng 999

Gofal Cymdeithasol Plant yr Awdurdod Lleol 01446 725202

AGC 0300 790 0126

Meithrinfa Ddydd a Crèche Bijou
Unigolyn Cyfrifol: Samantha Rennison

Cofrestru AGC: W15/00001742 · Rhif Cwmni: 11468667

48A Eastgate, Cowbridge, CF71 7AB · 01446 396 000 · cowbridge@bijou-nursery.com
AGC: W15/00001742 · Cwmni: 11468667 · www.bijou-nursery.com
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