
Polisi Cynaliadwyedd Amgylcheddol
Meithrinfa Ddydd a Crèche Bijou, Y Bont-faen

Perchennog polisi: Nursery Manager / Rheolwr y Feithrinfa Fersiwn: 2.0

Adolygwyd ddiwethaf: June 2026 / Mehefin 2026 Adolygiad nesaf: June 2027 / Mehefin 2027

Cymeradwywyd gan: Samantha Rennison, Responsible Individual / Unigolyn Cyfrifol

1. Datganiad Polisi

Mae Meithrinfa Ddydd a Crèche Bijou wedi ymrwymo i weithredu mewn modd cyfrifol i'r amgylchedd ac i
addysgu plant am gynaliadwyedd, parch at natur a'u rôl fel dinasyddion byd-eang. Mae ein hathroniaeth
Montessori yn cyd-fynd yn naturiol â stiwardiaeth amgylcheddol.

Llywir y polisi hwn gan Ddeddf Llesiant Cenedlaethau'r Dyfodol (Cymru) 2015; Deddf yr Amgylchedd (Cymru) 2016;
Cwricwlwm i Gymru 2022; a Chonfensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau'r Plentyn.

2. Ein Hymrwymiadau

2.1 Lleihau Gwastraff

Rydym yn lleihau gwastraff drwy ddull lleihau, ailddefnyddio, ailgylchu
Darperir biniau ailgylchu drwy'r feithrinfa ar gyfer papur, cardfwrdd, plastig a gwastraff bwyd
Rydym yn defnyddio llieiniau a thywelion golchadwy lle bo modd
Mae gweithgareddau crefft yn blaenoriaethu deunyddiau naturiol, wedi'u hailgylchu a'u hadfer
Lle bo'n bosibl, mae gwastraff bwyd yn cael ei gompostio a'i ddefnyddio yn ein gardd

2.2 Ynni a Dŵr

Diffodir goleuadau ac offer pan nad ydynt yn cael eu defnyddio
Rydym yn defnyddio goleuadau ac offer ynni-effeithlon lle bo modd
Addysgir plant i ddiffodd tapiau a defnyddio dŵr yn ddoeth

2.3 Prynu Cynaliadwy

Rydym yn blaenoriaethu cyflenwyr a chynnyrch cyfrifol i'r amgylchedd
Rydym yn prynu bwyd lleol a thymhorol ar gyfer ein cegin
Rydym yn dewis teganau ac adnoddau pren a naturiol dros blastig lle bo'n ymarferol

2.4 Yr Amgylchedd Awyr Agored a Natur

Mae ein hardal awyr agored yn cynnwys gofodau tyfu lle mae plant yn plannu, gofalu a chynaeafu
llysiau a blodau
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Rydym yn annog archwilio'r byd naturiol
Rydym yn ymgorffori dysgu natur-seiliedig ar draws yr holl gwricwlwm

3. Addysgu Cynaliadwyedd

Mae plant yn dysgu am gynaliadwyedd drwy brofiad ymarferol:

Garddio a chompostio
Didoli ailgylchu a dysgu am leihau gwastraff
Gofalu am bethau byw — dyfrio planhigion, arsylwi bywyd gwyllt
Straeon a gweithgareddau am yr amgylchedd, y tymhorau a natur

4. Llesiant Cenedlaethau'r Dyfodol

Yn unol â Deddf Llesiant Cenedlaethau'r Dyfodol (Cymru) 2015, rydym yn cyfrannu at y saith nod llesiant ar
gyfer Cymru, yn enwedig:

Cymru gydnerth: Cynnal a gwella bioamrywiaeth ac ecosystemau
Cymru sy'n gyfrifol ar lefel fyd-eang: Gwella llesiant cenedlaethau'r dyfodol
Cymru iachach: Hyrwyddo llesiant corfforol a meddyliol drwy gysylltiad â natur

Meithrinfa Ddydd a Crèche Bijou
Unigolyn Cyfrifol: Samantha Rennison

Cofrestru AGC: W15/00001742 · Rhif Cwmni: 11468667

48A Eastgate, Cowbridge, CF71 7AB · 01446 396 000 · cowbridge@bijou-nursery.com
AGC: W15/00001742 · Cwmni: 11468667 · www.bijou-nursery.com
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